Okresni sdruzeni hasi¢ti Cech, Moravy a Slezska — Prachatice 20. 3.2010

Smérnice pro konani okrskové soutéZe v poZarnim sportu v roce 2010
pro okres Prachatice

Odborna rada veliteld okresniho sdruzeni hasic¢l v Prachaticich vydava pro rok 2010
nasledujici pokyny a informace.

I v leto$nim roce nedochazi k zddnym zméndm. To znamena, Ze soutéze se budou provadét
dle ,,SMERNIC HASICSKYCH SOUTEZI SH CMS — 1/17 — 2007 v¢etné dalsich doplikt
které jsou soucasti této smérnice a jsou zdvazné pro vSechna soutézici druzstva.

Pro soutézici jednotky to znamend, ze musi provadét vSechny discipliny — pocinaje jiz 1.
kolem (v okrscich).
Jedna se o discipliny pro kategorie M — 1. a Z — 1. V ptipadé postupu do vyssich kol musi
plnit: Pozarni utok, béh na sto metra s pfekdzkami a Stafetu 4 x 100 m. BéZecké discipliny je
mozno vynechat pouze s ohledem na bezpecnost soutézicich ( nepfizel pocasi, nebezpecny
povrch traté, atd.). O neplnéni nékteré z disciplin rozhodne velitel soutéze spolu s hlavnim
rozhod¢im a zdivodni toto do celkového hodnoceni. Pozarni utok musi byt plnén!
Kategorie M I.a  Z II. plni i nadale pouze pozarni titok.
Postupuji vzdy vitézna druzstva ve svych kategoriich (v pfipad¢ ze se nemohou nebo nechtéji
zucastnit postupuje vzdy dalsi v potadi). Velitel okrsku zodpovida za odeslani vysledkovych
listin do tfi dnii na OSH.

V piipadé bezdivodného nesplnéni uvedenych disciplin, bez ohledu na dosazené vysledky
nebude soutézni druzstvo postupovat do vyssiho kola.
Za dodrzeni stanovenych pravidel odpovidaji velitelé okrski.

Okrskova kola je nutno ukonéit do 9. 5.2010 a vysledky odevzdat na OSH nejpozdéji do
12.5.2010 (10.5.2010 11-17 hod, v jinych hodiniach vyuZijte poStovni schranku).
Postupujici druZstva musi bezpodmineéné odevzdat prihlasky do okresniho kola
nejpozdéji do 16. 5. 2010. Prihlasku je moZno zaslat i emailem, v tomto pripadé musi byt
prihlaska v dorucené posté nejpozdéji 14. 5.2010, v pripadé odeslani poStou budou
brany v uvahu prihlasky dorucené také do 14. 5. 2010 na OSH, ne toho dne odeslané.
V pripadé nedodrZeni terminu nebude druZstvo pripuSténo k soutéZi (vSechny udaje
z prihlasek je nutno zadat do pocitace).

Okresni kolo soutéze poZarniho sportu se bude konat 22.5.2010 ve Zdikové.

Pro 1. kola jsou stanoveny nasledujici kategorie

Muzil od 15 let — 35 let (moznost ucasti 1 starSich soutéZzicich; pocet neomezen)

Muzi IT od 35 let (5 soutéZicich musi byt starSich 35 let )

Zeny 1 od 15 let — 30 let (moZnost Gcasti i star§ich soutéZicich; podet neomezen)

Zeny I od 30let (5 soutdZicich musi byt starsich 30 let )

V¢ék soutéziciho je urcen ke dni soutéze. V den soutéZze musi dosahovat pozadovaného véku.

Pozadavky na bezpecnost:
Velitelé hasi¢skych sbori, vedouci druZstev a trenéri nesou osobni odpovédnost
za to, Ze 7Zadny Clen soutéZniho druzstva nebude provadét discipliny a jejich

nacvik bez ochranné piilby a dalSich prostiedki predepsanych ve Smérnicich
has. soutézi. Rovnéz odpovidaji za to, Ze je za soutéZici odveden ¢lensky prispévek

= pojisSténi!




Povinna disciplina pro postupujici druzstva v§ech kategorii.
Pozarni utok:

- Provadi se s nastartovanym strojem. Stroj bez tprav!

- Kategorie zen provadi pozarni utok se dvémi hadicemi B

- Na stroj musi byt namontovan omezovac (pfetlakovy ventil) sefizen na hodnotu
1,2 MPa.

Kategorie M I, Z I
Stafeta 4 x 100 m:

- Se provadi podle pravidel pozarniho sportu, na IV. tseku se pienasi rucni hasici

pristroj na zakladnu o rozmérech 0.8 x 0.8 m. Vaha pfistroje je minimalné 5 kg.
Béh 100 m s prekazkami:

- Soutézici zaujme postaveni na startu, po odstartovani piekona ptrekazku, uchopi
hadice, ptebéhne kladinu, rozvine a spoji hadice (mezi sebou, na rozd€lovac a
ptipoji proudnici), probéhne cilem.

Vystroj a vyzbroj :

- Soutézni jednotky plni jednotlivé discipliny v PS 2, nebo ve sportovnim stejnokroji.

- Sportovni obuv nemusi byt jednotna. Jsou zakazany kopacky a obuv opatiena hroty.

- Ochranna ptilba a opasek se pouzivaji pti plnéni vSech disciplin véetné nacviki!

Dohoda k jednotnému vykladu pravidel u postupovych soutézi v kraji:

- rozdélova¢ mize mit i Ctyfi nozicky (v bézeckych disciplinach)

- ptechod pro savec na jednotny stroj se mtize pouzit

- na pretlakovém ventilu se nesmi vyménovat pal spojka B a provadéet zadny jiny
zasah

- hrdlo savce miize pfesahovat max. 1 cm pies prevleCnou matku savce

- saci kos se sklopnou klapkou, typ motylek, se nesmi pouzivat s ohledem na
skutecnost, ze nespliiuje stanovenou normu pro saci kos

- napisy na prilbach nesmi naruSovat konstrukci ptilby a budit pohorSeni

- stiikani na ter¢ se rozumi vystiik vody z proudnice — nerozhoduje zda je prvni
vystiik z levé nebo pravé proudnice

- saci koS pted ponofenim do vody musi byt zachyceny na savci — pod vodou se
miZze i dotacet

- mezi pilspojkami hadic bude mezera tzv. na papir / i v dalSich postupovych

soutéZich
Terminy soutézi: Prachaticka hasicska liga
22.5.2010 okresni kolo vPS  Zdikov 19.6.10 Tvrzice
29 -30.5.09 jarni kolo— PLAMEN Nova Pec  26.6.10 VL. Biezi
5.6.2010 PLAMEN kraj Nova Vcelnice 3.7.10 Vimperk
12.6.2010 krajské kolo v PS J. Hradec 28.8.10 no¢ni Prachatice
4.9.10 Ktis
18.9.10 Prachatice
Fiedler Jan Rokiusek Frantisek
za sekci rozhod¢ich Vedouci ORV

Jménem sekce rozhodcich Zadame vSechny rozhodci a v§echny kdo maji o tuto ¢innost zajem (jsou
¢leny SDH), at’ se dostavi v sobotu 17. 4.2010 v 9 hod do arealu HZS Prachatice kde probéhne §koleni
rozhod¢ich. Kdo mate jiz vystavené prikazky vezméte je sebou.



PRIHLASKA
do soutéZe v poZarnim sportu

prihlasuje: ............ certersersnrsnrons certersersnrsnrons certersersnssnrons eeeees (jednotka PO, organizace)
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(ndzev souteze) (misto a datum konani)
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v kategorii: dobrovolni hasi¢i ~ ¢lenové obcanskych sdruzeni
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k pInéni disciplin: 100 mY  stafetal  pozarni ttok

Ptijmeni a jméno zdvodnika Datum | 100 m | Stafeta | Stafeta | Utok Podpis
narozeni | ** L IL *
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1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

PrihlaSovatel stvrzuje, ze veSkeré technické a vécné prostiedky PO pouzité v disciplinach pozarniho sportu odpovidaji
Pravidlim poZzarniho sportu a Smérnici hasi¢skych soutézi, jsou fadné prezkousené, schvalené a nejsou nijak upravené a ze
vySe uvedeni soutéZici splituji zdravotni zpusobilost a ostatni podminky stanovené ve Smérnici hasiéskych soutézi a
propozicich soutéze a dava svym podpisem souhlas ke zpracovani osobnich tdaji pfihlasenych soutézicich, ktefi souhlasi
s uvedenim osobnich dat na pihlasce, spravci SH CMS, Rimska 45, PSC 121 07, Praha 2, ktery shromazd’uje a zpracovavé
osobni udaje i prostiednictvim svych organizacnich jednotek OSH a SDH k uc¢eltim statistickym na dobu nezbytnou pro ucely
organizace a vyhodnoceni soutéze. Zmény v seznamu piihlasenych soutézicich lze provadét pouze v souladu s ¢lankem 7
odst.4 Smérnic hasi¢skych soutézi.

Masér-zdravotnik [ ...................col Ridi€d ..o
prijmeni a jméno prijmeni a jméno

Vedouci druZstva: .......cccceeevecevecieeieeieeieein e Trenér druzstvald ........cooooiviiiiiiiiie e,
pFijmeni a jméno pFijmeni a jméno

Vo dne .o

(razitko a podpis prihlasovatele)

Poznamky:

a Nehodici se Skrtne.

* 3k

Do sloupce se u zavodnikli uvedou poradova Cisla, ve kterém budou v dané discipliné za druzstvo nebo Stafetu
soutézit. Ve sloupci ,,utok™ se zavodnici, kteti budou za druzstvo soutézit, oznaci pofadovym ¢islem 1.

Podle ¢lanku 9 odst. 1 a mize byt druzstvo max. tfinacticlenné. Sestava z vedouciho druzstva, max. 10 soutézicich
a ostatnich ¢lenti druzstva, kterymi mohou byt trenér, masér-zdravotnik a fidic.
Dalsi poradatelem pozadované informace uvede prihlasovatel na druhé strané ptihlasky.




